Atleticky oddiel TJ Slavia STU Bratislava

Spravodaj z 3.kola Atletickej ligy 2020 — Trnava (15.8.2020)

Vseobecne:
Tretie azdroven posledné tohtorocné kolo zakladnej casti celostatnej atletickej ligy sa konalo

v sobotu 15. augusta 2020 v Trnave. Do bojov tentokrdt zasiahlo 7 muzskych a 8 Zenskych druZstiev.
Nakolko ilo o posledni moznost, ako si zlepsit tabulkové postavenie pred velkym finale, ktoré je
napldnované na 15.9.2020 do KoSic, vyrukovali viaceré timy so silnejSimi zostavami ako
v predchadzajucich kolach. Nalada v nasom klube po vitazstve muzov v Gvodnych dvoch kolach bola
vynikajlca a v tomto znameni sme sa pripravovali aj na trnavské kolo. Trénerska rada oddielu zasadla
v pondelok 10.8.2020. Do muzského druzstva pribudli posily - hostujuci Jonas Pospisil z AK Olomouc,
a prvy krat Startovali aj Peter Lucansky a Mario Hanic. Do Zenského pribudli Hana BaldZovjechova
a Nela Jencovda. Naopak, muzov neposilnil tentokrat Peter Kovac a kvéli dolieCovaniu vypadli na
poslednt chvilu Adam Igaz a Matus Kozlovsky. Zahrani¢né posily z Ukrajiny a Rumunska opat nemohli
Startovat, kvoli problémom s pricestovanim z dévodu pandémie koronavirusom COVID-19.

3. kolo ligy konalo v Trnave a na trénerskej rade sa dohodlo, Ze sa pOjde spolocne autobusom. Ti,
ktori to mali blizSie zdomu a neboli z Bratislavy pricestovali individudlne. Veducim vypravy bol
predseda oddielu Zdenek Naroda, vediceho druzstva vykonaval Tomas Benko a pri skladani stafiet
mu asistoval kapitan Adrian Pavelka. Z oddielovych trénerov sa pretekov okrem uZ spominanych
pretekov v Trnave zucastnili Séftréner Viliam Lendel, tréneri Vladimir Bezdicek, Marek Korba, Richard
Honner, Hajnalka Téthovd, Stefan Mere$, Peter Ondru$ a Erik Martinec. Z hostujucich pretekdrov
mala pritomného trénera Lucia Keszeghova v osobe Jana Surgaca.

Preteky sa konali za prijemného pocasia na mestskom Stadidne Slavie Trnava, ktory preteky aj
organizoval. Teplota vzduchu bola okolo 24°C, cely ¢as bolo zamracené ako pred burkou, bolo dusno
a fukal miestami aj nereguldrny vietor Sprintérom do chrbta. Celé preteky boli aj v Zivom prenose
vysielané na internetovej televizii ESO TV.
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Vykony jednotlivcov:

Preteky v Trnave boli kvalitativne opat o nieco lepsie obsadené ako Gvodné dve kola atletickej ligy.
Bolo to spOsobené aj tym, zZe iSlo o posledni moznost si vylepsit postavenie pred findle a otestovat
silu kadrov. Z nasich pretekdrov opory opat nesklamali a bolo potesitelné, Zze sa k bodujicim
s peknymi vykonmi pridali aj nové mena. Najlepsim bodovacdom medzi muzmi sa po troch koldch stal
hostujlci Adrian Baran (tréner J. Kolcun) so ziskom 76 bodov. Druhy skoncil Miroslav Maréek (tréner
A. Pavelka) so ziskom 65,25 bodov a treti s 38 bodmi Gergely Téth (tréner V. Bezdicek). Bodovanie
medzi nasSimi Zenami ovladla hostujlca pretekarka Lucia Keszeghova (tréner J. Surgac) so ziskom 70,5
bodu, druhda po zakladnej casti skoncila Natalia Bucicova (tréner A. Pavelka) s 39,75 bodmi a tretia
Zofia Nafova (tréner P. Ondrus) so ziskom 29,75 bodu.

Na 100m si z naSich najlepsie pocinal Samuel Beladi€ (tréner M. Korba), ktory si zabehol novy osobny
rekord 10,87s. Rovnako tak si osobné rekordy zabehli aj Stefan Bellus (tréner A. Pavelka) ¢asom
11,04 a Jakub Durdina (tréner M. Korba) ¢éasom 11,25s. Medzi Zenami na 100m si osobny rekord na
16,06s zlepsSila Valentinka Petfvalska (tréner G. Petfvalsky). 200m zvladli najlepsie z nasich muzov
Miroslav Marcek (tréner A. Pavelka) s casom 21,79s a Samuel Beladi¢ (tréner M. Korba) v osobnom
rekorde 21,96s. Medzi Zenami to bola Natalia Buci¢ova (tréner A. Pavelka) s peknym ¢asom 25,65s.
Skveld ,,stvrtku” zopakoval po minulom kole opat Miroslav Marcek (tréner A. Pavelka) za ¢as 49,20
a tesne za sebou dobehli s ¢asmi 51,10 a 51,24 aj Matus Babulik (tréner P. Ondrus) a Adridn Pavelka
(tréner V. Bezdicek). Medzi Zenami z nasich pretekarok si najlepsie pocinala opat Natalia Bucicova
(tréner A. Pavelka) s ¢asom 58,07s a Katarina Smigova (tréner J. Surgac) s ¢asom 60,15s. 800m skvele
rozbehol a dobehol v ¢ase 1:57,75 Matas Babulik (tréner P. Ondrus) a medzi Zenami dobehla
najlepsie Lucia Matejickova (tréner A. Pavelka) v Case 2:29,45s. 1500m lepsie zvladli v kvalitnych
¢asoch nase zeny Zofia Nariova (tréner P. Ondrus) v ¢ase 4:40,18 a hostujluca Lucia Keszeghova
(tréner J. Surgdac) v ase 4:41,07. Medzi muzmi to bol Michal Kovaé (tréner S. Meres) v ¢ase 4:09,08.
5000m trat dobehol najlepsie z nasich tentokrat Radovan Tomeéek (tréner M. Lopuchovsky) v ¢ase
16:03:40 a zo Zien tradi¢ne najlepsie Eliska Klepkova (tréner T. Benko) v ¢ase 19:27,80. Na kratkych
muzskych prekazkach si dobrd formu nadalej udrzuje hostujidci Martin Pokorny (vykon 14,70s) a na
dlhych sa v dobrom svetle ukazal Peter Luc¢ansky s vykonom 55,88s. V Zenskom steeple tradi¢ne prvé
miesto ziskala Lucia Keszeghova (tréner J. Surgdc) za vykon 11:17,08. V ch6dzi sme mali zastipenie
iba medzi muzmi a 8 bodov pre druZstvo ziskal Tomas Mencel (tréner Zemko) za vykon 24:19:02. Vo
vysSke muZzov sme mali az 4 Zeliezka a najlepsie si napokon pocinali Gergely Téth (tréner V. Bezdicek)
s vykonom 195cm a Julian Juracek (tréner V. Lendel) s vykonom 185cm. Z nasich Zien dopadla lepsie
Simonka Ticha (tréner V. Lendel) s vykonom 160cm pred Evelin Tési (tréner V. Bezdicek) s vykonom
150cm. Tentokrat sme mali zastlipenie aj v skoku o Zrdi, kde celkovo treti skoncil Jonas Pospisil
s peknym vykonom 400cm. Jonas, rovnako Startoval a solidne vykony zaknihoval aj v skoku do dialky
(656cm) a v trojskoku (13,48m). Vo vrhacskych disciplinach opat dominoval nas host a najlepsie
bodujlci pretekar Adrian Baran (tréner J. Kolcun). Adrian vyhral vrh gulou vykonom 16,96 m, v disku
dosiahol 48,80 cm a v kladive hodil 45,14 m. Osobny rekord si v hode diskom hodil aj novacik Jakub
Brieznik (tréner R. Honner) — vykon 36,79m. Skvely vykon 51,01 m opéat znamenajuci osobny rekord
dosiahol v hode ostepom Jakub Hromada (tréner R. Honner). Tradi¢ne silni sme boli aj v Stafetach ci
uz na 4x100 m, alebo 4x400 m. DruZstvo muZov postavilo na 4x100m Styri Stafety a na 4x400m dve
Stafety. Druzstvo Zien v oboch disciplinach po 2 stafety, pricom vsetky bodovali.

Zoznam pretekdrov a disciplin, v ktorych sme sa dostali na stupne vitazov:

1. miesto 3000m prek. Lucia Keszeghova

1. miesto gula Adrian Baran

1. miesto 4x400m (Babiczova, Keszeghova, Matejickova, Narnova)
2. miesto 400m Miroslav Marcek

2. miesto 400m Natadlia Bucicova

2. miesto 1500m Zofia Nafiova

2. miesto 4x100m (Hanic, Marcek, Bellus, Beladic)

2. miesto 4x400m (Lucansky, Drobny, Pavelka, Cidorik)



3. miesto 200m Miroslav Marcek

3. miesto 800m Matus Babulik

3. miesto 1500m Lucia Keszeghova

3. miesto 5000m Radovan Tomecek

3. miesto 110m prek. Martin Pokorny

3. miesto skok o Zrdi Jonas Pospisil

3. miesto trojskok Jonas Pospisil

3. miesto disk Adridn Baran

3. miesto 4x100m (Petivalskd, Majdakovad, Babiczova, Bucicova)
Celkové zhodnotenie:

Zakladnu Cast' celoStatnej atletickej ligy mame uspesne za sebou. Preteky v Trnave ukazali silu oboch
druzstiev, ale aj slabiny, ktoré potrebujeme do finale odstranit. Tymi su najma vypadky niektorych
opdr, bez ktorych logicky nie sme tak silni ako s nimi. Poslednym krokom, na ktory je potrebné sa
poriadne nachystat tento rok je okrem Majstrovstiev SR, ktoré nas ¢akaju posledny augustovy tyzden,
prave Finale ligy (naplanované je 15.9.2020 v KosSiciach na $tadiéne TU KoSice), ktoré rozhodne
o vitazovi celej sezony pre rok 2020. Na finale sa velmi teSime a verime, ze doterajSiu formu si nasi
pretekari udrzia a potvrdime Uspechy zo zakladnej Casti. Pre Slaviu STU ako aj STU by to bol pekny
historicky uspech. Po skon&eni zakladnej ¢asti mi dovolte v mene vedenia atletického oddielu este raz
vietkym ¢&lenom, pretekarom a trénerom druzstva podakovat a pogratulovat za predvedené vykony,

bojovnost a nasadanie. Velké dakujem!

Tabulka ligovych druzstiev v 3.kole Atletickej ligy

Muzi
ACSNR 229,00
STUBA 225,00
DUKBB 208,00
NRSOG 151,00
UKBLA 96,00
AKSNV 83,00
STUKE 31,00
NASAA 0,00

Pozn. druZstvo muzov NASA Atletika Bratislava nenastupila v minimalnom pozadovanom pocte.

Zeny
NRSOG 253,50
DUKBB 222,00
ZTSDU 136,00
STUBA 123,50
UKBLA 71,00
STUKE 69,00
SLATN 66,00
ASKTT 28,00

Tabulka po tretom kole AL 2020

MUZI
Umiestnenie Oddiel pomocné body hlavné body
1| AO TJ Slavia STU Bratislava 666 23
2 | AC Stavbar Nitra 607 21
3| VSC Dukla Banskad Bystrica 561 18
4| SK SOG Nitra 445 16
5| AK Slavia UK Bratislava 287 12
6 | ASK Slavia Spisska Novd Ves 241 7
7 | AK Slavia TU KoSice 141 6
8 | Nasa atletika Bratislava 172 4




ZENY

Umiestnenie Oddiel pomocné body hlavné body
1|SK SOG Nitra 848,5 24
2 | VSC Dukla Banska Bystrica 609,5 21
3| AK Spartak Dubnica nad Vdhom 404,5 18
4| AO TJ Slavia STU Bratislava 327,5 14
5| AK Slavia TU Kosice 251 11
6 | Slavia SG Tren¢in 209,5 9
7 | AK Slavia UK Bratislava 183 8
8 | AK ASK Slavia Trnava 95,5 3
Tabulka druzstva muzov AO TJ Sldvia STU Bratislava
Meno Pocet pretekov  Body na kolach Pocet Startov Body spolu
Baran Adrian - H 3 26+25+25 3+3+43 76
Marcek Miroslav 3 19+27+19,25 34343 65,25
Téth Gergely 3 11+13,25+13,75 34343 38
Beladi¢ Samuel 3 11+12+14,25 3+43+3 37,25
Babulik Matus 3 8+14,75+10 1+3+2 32,75
Kozlovsky Matus 2 17,25+14+X 342+4X 31,25
Kovac Michal 3 11+14+6 1+2+1 31
Cidorik Matej 3 8,25+12,2549,5 3+3+3 30
Drobny Peter 3 9,25+9,75+8 34343 27
Hromada Jakub 3 749,25+7,25 24342 23,5
Pospisil Jonas - H 1 X+X+23 X+X+3 23
Tomecek Radovan 3 8,25+4,75+9,25 24342 22,25
Kovac Peter 1 21,25+X+X 34+X+X 21,25
Pokorny Martin - H 2 X+8+13 X+3+3 21
Mencel Tomas - H 3 6+6+8 1+2+1 20
Soka Simon 2 X+12+7 X+3+3 19
Pavelka Adrian 3 9,25+5,25+4 34343 18,5
Bellus Stefan 2 X+5,5+10,25 X+3+3 15,75
Cisar Martin 3 4,75+3+5,25 34343 13
Juracek Julian 2 0+7,25+5,25 1+2+2 12,5
Lucansky Peter 1 X+X+11,5 X+X+3 11,5
ZInay Martin 1 10+X+X 3+X+X 10
Kostolny Simon 3 3,75+3,5+2,75 3+3+3 10
LuZza Maros 2 7,25+1,75+X 3434X 9
Vysnovsky Patrik 2 3+5+X 1+2+X 8
Pazmany Richard 3 1,75+3+2,75 34343 7,5
Igaz Adam 1 X+6,75+X X+3+X 6,75
Durec Martin 2 4,75+X+1 24X+2 5,75
Spacir Lukas 3 2,25+0,75+2,75 34343 5,75



Brieznik Jakub
Kubej Tomas
Hanic Mdrio
Durdina Jakub
Zatko Martin
Kocidn Konstantin

Mimo bodovania (MB)

Zatko Martin
Durdina Jakub
Brieznik Jakub
Golian Juraj
Janik David
Erban Benjamin
Drobny Jakub
Minar Simon
Bugar Andrej
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X+X+4 X+X+2
0+3+0 1+2+1
X+X+2,25 X+X+3
2+X+X 3+X+X
X+1,25+X X+3+X
1+X+X 1+X+X
Spolu
MB+X+MB 1+X+2
X+MB+MB X+2+2
MB+X+X 1+X+X
MB+X+X 1+X+X
MB+MB+MB 24242
MB+MB+MB 34343
X+X+MB 0+0+1
X+X+MB 0+0+1
X+X+MB 0+0+1

Tabulka druZstva Zien AO TJ Slavia STU Bratislava

Meno

Keszeghova Lucia - H
Bucic¢ova Natdlia
Nariova Zofia
Klepkova Eliska

Tési Evelin
Masarykova Nina
Ticha Simona
Smigova Katarina
Matejickova Lucia
Cerméakova Adela
Babiczova Veronika
Behunova Tamara
Takacova Karolina
BaldZovjechova Hana
Jencova Nela
Petfvalska Valentina
Majdakova Nina
Chomanicova Kamila
Krajcovicova Petra

V Bratislave 18.8.2020

Pocet pretekov
3
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Ziskané body
21,75+27+21,75
12,25+11,5+16
13,75+3,5+12,5
9+11,25+8
8,25+10,75+4,75
7,2549,25+7
X+11,50+9
5,5+6,25+5,75
8,25+X+8,75
3,25+6+5,75
5,25+3,5+4,75
2+2+2,5
X+2+3,25
X+X+5,25
X+X+4,5
1,5+X+2
0+X+2
0,75+X+X
0,75+X+X

Spravu napisali: B. Droscak (text) a D. Bélak (Statistiky)

Fotografiu dodal: T. Benko

Pocet Startov
34343
3+3+43
34343
1+2+1
34343
2+2+1
0+2+3
3+3+2
2+X+2
2+3+2
34343
2+3+3
X+3+3
X+X+3
X+X+2
24+X+2
1+X+2
3+X+X
24+X+X

Spolu

2,25

1,25

666 b.
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Body spolu
70,5
39,75
29,75
28,25
23,75
23,5
20,5
17,5
17
15
13,5
6,5
5,25
5,25
4,5
3,5

0,75
0,75
327,5



